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TRUGNG PAI HOC Y KHOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHAM NGOC THACH Poc Lap — Ty Do — Hanh Phuc
KHOA KHCB - YHCS
B) mén Mo Phdi- Di truyén

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
SINH HQC - DI TRUYEN

Biology - Genetics
1. Théng tin chung vé hoc phin
1.1. M3 hoc phén:
1.2. Diéu kién:
- Hoc phén tién quyét: KHONG
- Hoc phan hoc truée: HOA SINH
1.3. Hoc phan : ® Bitbudc O Lya chon
1.4. Chuong trinh ddo tao: PIEU DUGNG
1.5. 86 tin chi: 2 ; S& tiét 30 LT ; S tiét tw hoc 30 tiét

1.6. Yéu céu phuc vu cho hoc phin: ddm bao co s& vat chét phuc vy cho viée
giang day tai gidang duong nhu mdy tinh, may chiéu, man chiéu, micro, bt trinh chiéu.
2. Tém téit md ta hoc phin

Mon hoc nay 14 sy két hgp ctia hai hoc phén sinh hoc té bao va di truyén y hoc.
Trong hoc phin nay cung cip cho sinh vién kién thire co ban vé ciu tao va chiic ning
clia c4c thanh phin céu tao ctia t& bao ngudi va dong v, tir d6 hiéu va biét dugc vai
trd va chitc ndng ciia t& bao trong co thé séng. Ngoai ra, sinh vién cé thém kién thire
vé linh vuc di truyén y hoc, tim hiéu céc khai niém co ban cling nhu phén loai duge
c4c bénh di truyén phd bién trong y hoc. Hoc phan ndy dugce xem nhu 13 mén hoc co
ban, cung cAp nhitng kién thuc hitu ich dé gitp sinh vién c6 thé hoc tép hiéu qua trong
khéi nganh chim séc stte khoe.
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3. Muc tiéu, Chuén du ra ciia hgc phan va Chuén diu ra ciia bai hoe

3.1. Muc tiéu ciia hoc phin

Muc tiéu hoc phan Mb ta

o1 Trinh bay dugc cac thanh ph?m cau tao va chirc ning co ban
ctia t& bao ngudi.
Van dung kién thirc nén tang dé 1am co s& cho viée tiép cén

02 cac chuyén nganh khoa hoc strc khde va trng dyung trong thuc
tién.

&5 Phén logi duoc céc bgnh di truyén pho bién, giai thich duoc
céc co ché di truyén.

3.2. Chuan dau ra hoc phan - CLO (Course Learning Outcome
Hoc xong hoc phan nay, sinh vién cé kha néng:

Muc tiéu hoc phén CLO ( CBR hoc phan)
CLO1.1: Mb t& dugc cdu tao cua té bao ngudi.
01 CLO1.2: M6 ta dugc chirc ning ciia timg thanh phan c4u tao

clia té bao nguoi.

CLO2: Phén tich vai trd va chirc ning cta cac thanh phén té

02 bao, céc qué trinh sinh hoc trong co thé, va cac trudng hop

bénh ly.

03 CLO3£: Phén lgai duoc bénh di truyén va trinh bay duogc cac
co che di truyén.

3.3. Ma tran tich hgp giira chuin diu ra cia hoc phin va chuin dau ra ciia

chwong trinh dao tao
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4. Noi dung chi tiét hoc phin
4.1. Nhap mon Sinh hoc Di truyén

4.1.1. Gidi thiéu cach hoc, cach thi va
tinh diém

4.1.2. SU lugc cdc phwong phap
nghién ctru té bao, di truyén

4.1.3. P6i tuong va muyc tiéu mon hoc
4.2. Mang té bao - Vin chuyen vit
chit qua mang

4.2.1. M¢ dau

4.2.2. Chu tao clia mang

4.2.3. Céc tinh chit cia mang

4.2.4. Van chuyén phén tir chit tan

4.2.5. Van chuyén khdi 16n
4.3. Truyén tin té bao

4.3.1. M¢ dau

4.3.2. Phan loai céc kidu truyén tin té
bao

4.3.3. Thy thé

4.3.4. Con dudng truyén tin ndi bao

4.3.5. Dap tng ciia té bao dich
4.4. Lwéi ndi sinh chit - Bd may Golgi

4.4.1. M& dau

4.4.2. Ludi ndi sinh chét

4.4.3. Bo may Golgi
4.5. Tiéu thé - Peroxisome

4.5.1. Mé dau

4.5.2. Enzym thuy phén tiéu thé

4.5.3. Qua trinh nhép bao va sy hinh
thanh tiéu thé

4,5.4. Qua trinh thuc bao va ty thuc
bao

4.5.5. Bénh do tiéu thé

4.5.6. Peroxisome
4.6. Ti thé

4.6.1. Mé dau

4.6.2. Chu tao

4.6.3. Qua trinh tbng hop ATP va
cung cip ning lugng cho té bao

4.6.4. Sy sinh san cla ti the

4.6.5. Bénh Iy lién quan dén ti thé
4.7. B$ xwong té bao

4.7.1. M¢ dau

4.7.2. Siéu s¢ actin va cac protein két
hop vdi siéu SGI actin

4.7.3. Siéu Ong va céc protein két hop
v6i sidu dng

4.7.4. Siéu sgi trung gian
4.8. Lién két té bao

4.8.1. M dhu

4.8.2. Dinh nghia

4.8.3. Phéan loa1 lién két té bao
4.9. Su chét té bao

4.9.1. Mé dau

4.9.2. Sy chét té bao

4.9.3. Chét té bao theo chuong trinh

4.9.4. Cic yéu t& anh huong dén
apoptosis

4.9.5. Piéu hoa apoptosis
4.10. Nhén té bao gian ky

4.10.1, M déu

4.10.2. Mang nhén va sy vén chuyén
vét chét gitta nhan va bao tuong

4.10.3. T6 chiic bén trong nhén

4.10.4. Hach nhén
4.11. Chu ky té bao

4.11.1. M& déu

4.11.2. Chu ky té bao

4.11.3. Cac phase cia chu ky té bao

4.11.4. Kiém soét chu ky phén bao

4.11.5. Giam phén
4.12. Céc co ché di truyén

4.12.1. Phuong phép tiép can cdc
bénh ly di truyén

4.12.2. Phén loai cac co ché di truyén
4.13. Bénh ly nhiém sfc thé

4.13.1. Khai ni¢m c4c bat thuong vé
nhiém sic thé

4.13.2. Céc bat thuong vé s6 luong
nhiém séc thé

4.13.3. Cac bat thuong v& cu triic
nhiém séc thé
4.14. Bénh ly don gien

4.14.1. Khai niém

4.14.2. Céc loai dot bién gien
4.15. Bénh Iy di truyén da yéu t6

4.15.1. Khai niém

4.15.2.Dgc diém di truyén bénh ly da
yeu t6

4.15.3. Mot s6 bénh 1y di truyén da
yeu t6



5. Ké hoach day hoc

Tuan/budi Nbi dung CPR | Hoatddong dayva | Bai dénh Tai ligu
hoc/sb tiét ) hoc hoc (4) gid chinh va tai
(1) phan (5) lidu tham
3) _ khao
1/1 budi | Gidi thiéu cachhoc | CLO1.1 | -Thuyét giang v& ndi | Luong gid | GT [1, tr 5-
hoc/1 tiét | va céch thirc thi dung d& cuong mén tric 147, TL [2];
Qui dinh tiéu chi hoc, phuong phép nghiém tai | [3], [4]
d4nh gid mon hoc hoc va danh gia, yéu | chd khong
1. Nhép mén Sinh cdu ctia moén hoc tinh diém
hoc Di truyén -Hoi-d4p SV vé cac
- So lugc cac thic méc vé mén
phuong phéap nghién hoc
cttu té bao, di truyén -SV nghe, ghi chu
hoc -Djt cAu hoi, va ling
- P6i tugng va muc nghe
tiéu mon hoc
2/1budi |2. Mang té bao- | CLOL.1 | -Thuyét giang v& ndi | Luong gid | GT [1, tr 15-
hoc/3 tiét | Van chuyén vit | CLO1.2 | dung dé cuong mén tric 271, TL. [2];
chéat qua mang hoc, phuong phap nghiém tai | [3], [4]
- Trinh bay céc hoc va danh gia, yéu | chd khong
thanh ph?m cdu tao ciu ctia mén hoc tinh diém | GT [1, tr 28-
va chitc ndn cla -Hoi-d4p SV vé cac 471, TL [2],
mang té bao thic méc vé mén [31, [4]
- Van chuyén phéan hoc
tir chét tan -Yéu ciu SV tu duy
- Vén chuyén phéan va tra 1o
tir khoi 16n -SV nghe, ghi chu
-Dit cau hoi, va ling
nghe
3/1 budi | 3.Truyén tin té bao | CLOI.1 | - Giang bai Luong gia | GT[1, tr
hoc/2 tiét |- Trinh bay dinh | CLO1.2 | - Pit cau héi tric 192-214],
nghia va phan loai - Giai d4p phan cdu | nghiém tai | TL [2], [3],
céc kidu truyén tin té héi lugng gid c6 lién | chd khong | [4]
bao quan bai hoc tinh diém

- Phén loai cac loai
thu thé cua té bao

- Con dudng truyén
tin ndi bao va dap
ting trén té bao dich

- Pua ra cau hoi
thao luan dé SV tu
tim cdu tra 161

- SV léng nghe, ghi
chu,suy nghi

- Giai dép thac méc

- SV tra 161 cau hoi
cla giang vién

-SV dét cdu hoi




4/1budi | 4. Ludi ndi sinh CLO1.1 | - Giang bai Luong gia | GT[1, tr 49-
hoc/2 tiét | chét - B may Golgi | CLO1.2 | - Dt cau hoi tric 60], TL [2],
- Luéindi sinh chdt | CLO2 |- Giai dap phan cdu | nghiém tai | [3], [4]
- Chu tao lu6i noi hoi luong gia ¢6 lién | chd khong
sinh chit hat quan bai hoc tinh diém
- Chu tao ludi noi - Puara ciu hoi
sinh chét tron thao luan dé SV tu
- Thng hop va véan tim cdu tra 101
chuydn cic  chét - SV léng nghe, ghi
trong ludi ndi sinh chi,suy nghi
chét - Gii d4p thic mic
- B§ may Golgi - SV trd 10i cau hoéi
cla giang vién
-SV dit cau hoi
5/1budi |5. Tiéu thé —|CLOL.1 |- Giang bai Luong gia | GT[1, tr 61-
hoc/2 tiét | Peroxisomes CLO1.2 | - Bat cau hoi tric T3 Ll 2],
- Qua trinh nhdp bao | CLO2 |- Giai dap phdn cdu | nghiém tai | [3], [4]
va su hinh thanh tiéu héi lugng gid ¢6 lién | chd khong
thé quan bai hoc tinh diém
- Bénh do tiéu thé - Dua ra cau hoi
- Qua trinh hinh thao luan d& SV ty
thanh peroxisomes tim céu tra 101
- Bénh do tac dong - SV léng nghe, ghi
clia peroxisomes chi,suy nghi
- Giai dap théc mic
- SV tra 161 cau hoi
cla giang vién
-SV dit cau hoi
6/1 bubi | 6. Ti thé CLOL1.1 | - Giang bai Luong gia | GT [1, tr 76-
hoc/2 tiét | - Trinh bay cdu tao | CLO1.2 | - Dt cau hoi tric 88], TL [2],
vA chitc ndng cta ti| CLO2 |- Giai dép phin cau | nghiém tai | [3], [4]
thé hoi lugng gia c6 lién | chd khong
- Qué trinh téng hop quan bai hoc tinh diém

ATP va cung cdp
ning lugng cho té
bao

- Sy sinh san cua ti
thé

- Bénh ly lién quan
dén ti thé

- Pua ra céu héi

thao luan dé SV tu
tim cu tra 1oi

- SV ling nghe, ghi
chu,suy nghi

- Gii d4p thic mic

- SV tra 161 céu hoi
clia giang vién

-SV dit ciu hoi




7/1 budi | 7. B6 xwong té bao | CLO1.1 | - Giang bai Luong gia | GT [1, tr
hoc/2 tiét | - Siéu s¢ actin va cac | CLO1.2 | - Dit cau hoi tric 146-161],
protein két hop v6i| CLO2 |- Giai dép phdn cdu | nghiém tai | TL [2], [3],
siéu sgi actin hoi lugng gid c6 lién | chd khong | [4]
- Siéu 6ng va céc quan bai hoc tinh diém
protein két hop véi - Pua ra cau hoi
siéu dng thao ludn dé SV tu
tim céu tra 101
- SV ling nghe, ghi
- Long chuyén va roi chu,suy nghi
(Siéu sgi trung gian) - Giai d4p thic méic
- Mot sd bénh 1y c6 - SV tra 101 cau hoi
lién quan cla giang vién
-SV @it cau hoi
8/1 bubdi |8.Lién kéttébao | CLOL.1 |- Giang bai Luogng gia | GT [1, tr
hoc/2 tiét |- Trinh bay dinh | CLO1.2 | - Djt cAu hoi tric 177-191],
nghia va phan loai | CLO2 |- Giai dép phdncdu | nghiém tai | TL [2], [3],
lién két t& bao héi lwgng gid c6 lién | chd khéng | [4]
- Trinh bay ciu tao quan bai hoc tinh diém
va chic ndng cua - Pua ra cdu héi
lién két nghén théo luan dé SV ty
- Trinh bay ciu tao tim cau tra 16i
va chic nang cla - SV léng nghe, ghi
lién két khe chi,suy nghi
- Trinh bay céu tao - Giai dap thic mic
va chirc ndng cula - SV tra 10i cédu hoi
lién két dinh clia giang vién
-SV @it cau héi
9/1 budi | 9. Sw chét té bao CLO1.2 | - Giang bai Luong gia | GT [1, tr
hoc/2 tiét | - Trinh bay Su chét | CLO2 |- Dit cau hoi tric 162-176],
té bao - Giai dép phin cdu | nghiém tai | TL [2], [3],
- Chét té bao theo hoi lugng gié c6 lién | chd khong | [4]
chuong trinh quan bai hoc tinh diém
(Apoptosis) - Pua ra cau hoi

- Céc yéu td anh
huéng dén apoptosis
- Diéu hoa apoptosis

thao luan dé SV tr
tim céu tra 16i

- SV ling nghe, ghi
chu,suy nghi

- Giai d4p thic méic

- SV trd 1oi cdu hoi
cla giang vién

-SV @it cdu hoi




10/1 budi | 10. Nhan té bao | CLO1.2 | - Giang bai Luong gid | GT [, tr 89-
hoc/2 tiét | gian ky CLO2 |- Pit cu hoi tréc 100], TL [2],
- Mang nhén va su - Giai dap phan cau | nghiém tai |[3], [4]
vén chuyén vét chét hoi lugng gia c6 lién | chd khong
gitta nhidn va bao quan bai hoc tinh diém
tuong - Pua ra cdu hoi
- Chu tric mang thao luan dé SV tu
nhén tim céu tra 101
- Nhiém séc thé - SV léng nghe, ghi
- Hach nhén cht,suy nghi
- Giai d4p thic mic
- SV tra 10i cau hoi
cla gidng vién
-SV dat céu hoi
11/1 budi | 11. Chu ky té bao CLO1.2 | - Giang bai Lugng gid | GT [1, tr
hoc/2 tiét | - Dai cuong vé Chu | CLO2 |- Dit cau hoi tric 130-145],
ky té bao - Giéi dép phan cdu | nghiém tai | TL [2], [3],
- Trinh bay céc giai hoi luong gié c6 lién | chd khong | [4]
doan va chlrc ning quan bai hoc tinh diém
ctia qué trinh nguyén - Dua ra cau hoi
phan thao ludn dé SV tu
- Trinh bay céc giai tim cdu tra 101
doan va chuc néng - SV lang nghe, ghi
clia qud trinh giam chu,suy nghi
phan - Gii d4p thic mic
- SV tra 101 cau hoi
clia gidng vién
-SV dat cau hoi
12/1 budi | 12. Céc co ché di CLO3 |- Giang bai Luogng gia | GT [2, tr 21-
hoc/2 tiét | truyén - Bt céu hoi tric 28]
- Phuong phap tiép - Giai dép phan cdu | nghiém tai
c4n cac bénh ly di hoi luong gid c6 lién | chd khong
truyén quan bai hoc tinh diém
- Phan loai cac co - Pua ra cdu hoi
ché di truyén thao luan dé SV tu

tim céu tra 101

- SV ling nghe, ghi
cht,suy nghi

- Giai d4p thic mic

- SV tra 101 céu hoi
cua giang vién

-SV dit céu hoi




13/1 budi | 13. Bénh ly nhiém | CLO3 |- Giing bai Lugng gid | GT [2, tr 31-
hoc/2 tiét | sie thé - Djit cau hoi trc | 40]
- Khai niém céc bét - Giai dp phan cdu | nghiém tai
thuong vé nhiém séc héi lugng gid cé lién | chd khong
thé quan bai hoc tinh diém
- Chc bét thuong vé - Pua ra cdu hoi
s6 lugng nhiém séc thao lun dé& SV tu
thé tim cAu tra 10
- Céc bat thudong vé - SV ling nghe, ghi
cAu tric nhidm sdc cht,suy nghi
thé - Giai d4p thic méc
- SV tra 16i cau hoi
cla giang vién
-SV dit cau hoi
14/1budi | 14. Bénh 1y dom | CLO3 |- Gidng bai Lugng gia | GT [2, tr 31-
hoc/2 tiét | gien - Dt cau hoi tric 40]
- Khai niém - Giai d4p phan cAu | nghiém tai
- Céc loai dbt bién héi lwong gia c6 lién | chd khong
gien quan bai hoc tinh diém
- Pua ra céu hoi
thao ludn dé SV tu
tim cau tra 16i
- SV léng nghe, ghi
chu,suy nghi
- Giai d4p thic mic
- SV tra 10i cau hoi
clia giang vién
-SV dit cau hoi
15/1bubi |15. Bénh Iy di| CLO3 |- Giang bai Luong gia | GT [2, tr 56-
hoc/2 tiét | truyén da yéu t6 - Dit céu hoi tric 67]
- Khai niém - Giai d4p phan cdu | nghiém tai
- Bic diém di truyén hoi lwgng gi4 c6 lién | chd khong
bénh ly da yéu tb quan bai hoc tinh diém

- Mot s6 bgnh ly di
truyen da yeu to

- Pua ra cau hoi

thao luin dé SV tu
tim cdu tra 1oi

- SV léng nghe, ghi
chu,suy nghi

- Giai dép thic méc

- SV tra 16i cdu hoéi
ctia giang vién

-SV dit cdu héi




6. Hoc liéu

6.1. Gido trinh hoc phén

1. Trdn Cong Toai, Huynh Duy Théo. Sinh hoc té bao, NXB PHQG TP.HCM,
2019.

2. Trin Cong Toai, Huynh Duy Thao, (2024). Gido trinh Di truyén Y hoc, NXB
Pai hoc Quéc gia Thanh phd H6 Chi Minh, 2024.

6.2. Danh muc tai liéu tham khao

3. Steven R. Goodman (2020). Goodman’s Medical Cell Biology, 4th edition,

Academic Press.

4. Geoffrey M. Cooper and Robert E. Hausman (2019). The Cell: A Molecular
Approach, 8th edition, Sinauer Associates, Inc.

5. Lynn B. Jorde, John C. Carey, Michael J. Bamshad (2016). Medical Genetics,
fifth edition, Elsevier.

7. Panh gia két qua hoc tap

Phuong phap va
Thanh phan dénh gia Bai d4nh gid CBR hoc phan Ty 18 %
(1) (A.x.x) 3) 4
(2)

Trac nghiém: 30| 511 cLO1.2-

A2. Dénh gié giita ky %‘i}g one 6 Al CLO2 30%

A o A
dau clia hoc phan

Tric nghiém: 50

céu
y v K s 7 ————— CLO1.1-CLO1.2- o
A3. Pénh gid cudiky | Tong cong: Qac bai CLO2- CLO3 70%
hoc con lai cia hoc
phin
Tong cong 100%

- Sinh vién ving mdt trong ky thi két thic hoc phan néu khéng cé Iy do chinh déng thi
phdi nhdn diém 0 ¢ diém cudi ky

8. Quy dinh ciia hoc phin

Diém thi tong cong > 4 diém 13 dat.
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9. Thong tin v& gidng vién xdy dwng dé cwong

Giang vién 1 Giang vién 2
Ho va tén Huynh Duy Théao Hoang KC Huong
Hoc ham, hoc vi, P ——
ahive ik ién st ac si
Don vi B mén Mb — Phdi — Di B6 mdn Mo — Phoi — Di
Truyén, Khoa KHCB-YHCS | Truyén, Khoa KHCB-YHCS
Email thao_huynhduy@pnt.edu.vn | hoangkchuong@pnt.edu.vn

Céc hudéng nghién
ctru chinh

Sinh hoc té bao, di truyén hoc
va cong nghé té bao gbc

Y hoc hinh thai, cong nghé té
bao gdc

Thénh pho H6 Chi Minh, ngc‘zyﬂf théang O ndm 2025

Giang vién
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ThS. BS. Hoang KC Hwong

KT Trwémg khoa KHCB- YHCS
P. Truwémg Khoa

Phu trach Pidu hanh
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TS. BS. Lé Quang Tuyén

Phé Trudéng B mon
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TS. Huynh Duy Thao




